Organspende macht Schule
> Losungsvorschlége zu den Fragen zum Film <

1.  Erfé&hrt der Organspender, wer die Organe gespendet hat?

>> Nein, Organspende bleibt anonym

Organen kénnen auch von einem Hirntoten enthommen werden.
Versuche den Begriff ,,Hirntod" zu definieren.

>> Hirntod = Tod (gesetzlich)
Die Organfunktionen werden kUnstlich aufrecht erhalten (= Herz, Kreislauf, Lunge)

-~ Kommt es oft vor, dass ein Mensch Organspender werden kann?
>> Nein. Nur ca. 1% aller Toten im Krankenhaus sind hirntot; ca. 4.000 jGhrlich.

4.  Wie viele Menschen warten in Deutschland auf ein Spenderorgan?@
>> ca. 11.500; nur 4.000 Transplantationen (fast 200 sind noch keine 18 Jahre ali)

5.  Wie wird man in Deutschland zum Organspender?

>> Nach Feststellung des (Hirn-)Todes

- Spendenausweis mit Willen des/der Verstorbenen oder

- Befragung der Angehdérigen nach Willen des Verstorbenen oder
- - wenn dieser unbekannt ist - nach der eigenen Entscheidung

- Nach welchen Kriterien werden die Organe verteilt?2

>> Dringlichkeit, Wartezeit, Blutgruppe, Regionalfaktor, ggf. GroBe und Gewicht (beim Herz),
Gewebemerkmale

7. Wie viel Zeit steht nach der Organentnahme bis zur Transplantation zur Verfigung?

>> Lunge: 6 Stunden Niere: 30 Stunden Leber: 20 Stunden Herz: 4 Stunden
(Entnahme — Transport — Einsetzen — Wiederdurchblutung)

Die Menschen haben im Normalfall zwei Nieren. Man kann aber auch ganz gut mit nur einer
Niere leben. Kbnnte man dann eine seiner Nieren an den verkaufen, der es sich leisten kann?e

>> Nein. Nieren durfen nur unter Verwandten ersten und zweiten Grades gespendet werden

9.  Welche Organe eignen sich zur Lebendspende?

>> Niere und Leber

10.  Schildere die Sicht des Christentums zur Organspende.
>> Organspende = Akt der N&chstenliebe




ABLAUF EINER ORGANSPENDE
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Wichtige Informationen zur Organspende

Guten Tag, Frau (D

haben Sie sich schon Gedanken Gber Organspende gemacht? Organspende kann Leben retien. Knapp
12.000 Menschen in Deutschland warten derzeit auf ein gesundes Organ. Eine Transplantation kann
kranken und behinderten Menschen die Chance auf ein neues oder besseres Leben erdfinen. Die Zah!
der Spender ist hierzulande aber eher gering.

Jeder von uns kann ganz plétzlich in eine Situation geraten, in der man selbst oder eine nahestehende
Person auf ein Spenderorgan angewiesen ist. Schon allein deshalb ist es sinnvoll, sich mit dem Thema
Organspende auseinanderzusetzen. Und zwar unabhangig davon, ob man selbst Organspender werden
mochte oder nicht.

Um die Spendenbereitschaft in Deutschland zu fordem, hat die Bundesregierung die Krankenkassen
aufgefordert, Versicherte ab 16 Jahren regelmagig dber das Thema Organspende zu informieren.

Vielen Menschen fallt es schwer, sich mit diesem Thema auseinanderzusetzen. Geme unterstutzt Sie

Ihre mhplus BKK dabei! Machen Sie sich einfach ein Bild davon, was Organspende fir Sie und andere
bedeutet. Wir informieren Sie gerne (siehe Anlage). Mehr zu dem Thema erfahren Sie auch unter

www.mhplus.de/organspende himi.

Egal, ob Sie sich fir oder gegen eine Organspende entscheiden: Fillen Sie den Ausweis (siehe Anlage)
nach lhren Winschen aus und bewahren Sie ihn gut auf.

Haben Sie Fragen? Wir sind gerne fir Sie da!

Freundliche Grife
lhre mhplus

Camilla Meier

PS: Haben Sie Interesse an unserem Hausarztprogramm (HZV)? Rufen Sie uns einfach an!

Bitto senden Sle Ihre Post an Hier erreichen Sle uns perséalich Direktion: Bankverbindang:
diese Anschrift: und/oder telefonisch: FranckstraSe B SEBAG - BLZ 500 101 11 -

mhplus Betriebskrankenkasse Nordostpark 14 71636 Ludwigsburg T8AN DESE 6001 01

71632 Ludwigsburg 90411 Niomberg Commerzbank - BLY

Korperschaft des affentlichen Rechts Fon 0911 983230 info@mhplus.de IBAN DEZ3 6043 00

Vertreten durch den Vorstand Fax 0911 983236655 www.mhplus.de KSK Ludwigsdurg - )

Rechtssitz: Namberg info-nuemberg@mhplus. de IK: 108 035 612 TBAN DE19 6025 00350 0000 0772 08 i€ SOLRDESLLE




Organspende - PRO Organspende - CONTRA

e Organspende rettet Leben o religiose Griinde (Buddhismus, Judentum)

e Bessere Lebensqualitat fir Empfanger o Zweifel an der Zuverldssigkeit der Diagnose Hirntod

o Ein Spender, viele Empfanger o Befiirchtung, zum Zwecke der Organentnahme zu frih fir fot

o Auch Gewebespenden konnen helfen erkldrt zu werden
(Durch eine kleine Spende kann groBes bewirkt werden) e Wunsch _vollstandig” begraben zu werden

o Angehdrigen die Wahl ersparen ‘ ° Angst vor Organhandel

« Trost durch Organspende o Angst, in einem kriminellen/anderem Menschen .weiterzuleben”
(Gewissheit, dass Angehoriger nicht umsonst gestorben ist) o Mensch ist kein Ersatzteillager

o Zeichen der Nachstenliebe o Befiirchtung, dass Organentnahme menschenwiirdiges Sterben

e Organe werden nicht mehr gebraucht verhindert (Hirntod als Eingriff in den Sterbevorgang)

» religiose Grunde (Christentum, Islam) o Schwere Entscheidung fur Angehérige

s Hoffnung auf Hilfe bei eigenem Bedirfnis o Fehlendes Vorstellungsvermdgen

o keine personlichen Nachteile o Verletzung der Totenruhe

Rund 67 Prozent wiirden einer Organspende nach ihrem eigenen Tod o Schuldgefiihle beim Empfdnger

zushmmgn. Nur - siebzehn Pr‘ozeraf der Bu'ndesbur*ger haben ihre o Fehlende Gewissheit, ob Organspende wirklich Leben rettfen
Entscheidung zur Organspende in einem Ausweis vermerkt.

Erinde: kann bzw. ob Organ angenommen wird
o Angst, sich mit dem Thema Tod auseinanderzusetzen
o Zuwenig Informationen liber Organspende Arbeitsauftrag:
> Meinung, Angehorige entscheiden nach dem Tod Kreuzen Sie die Argumente an, die fiir Sie personlich ausschlaggebend
o Nicht persanlich betroffen sind!

o Trdgheit des Einzelnen

Wie wirdest Du enfscheiden?2 Welche Argumente sind fUr Dich wichtig? >> Zustimmung oder Widerspruch auf dem Organspendeausweis



https://berufsschule-donauwoerth.de/wp-content/uploads/2021/02/Flyer.pdf

Organspende
>> Zustimmungs- und Widerspruchsregelung <<

Gesetzliche Regelungen der europdischen Lander zur Organentnahme

Urlaubszeit ist auch Unfallzeit - und damit auch der Augenblick fiir »Organspende«.
Entscheidend fiir den Umgang mit einem potenziellen Organspender ist dabei nicht in allen Fdllen
die Regelung des Herkunftslandes, sondern das vor Ort giiltige Gesetz.

Deutsche Touristen konnen daher bei tédlichen Unfillen auf Auslandsreisen ungewollt zu
Organspendern werden, da in den meisten europdischen Ldndern anders als in Deutschland die
sog. Widerspruchsregelung gilt.

Widerspruchsregelung

Patienten, die keine schriftliche Ablehnung einer Organspende bei sich tragen, konnen
automatisch als "Organspender" angesehen werden, wenn der "Hirntod" festgestellt wird!

Wenn keine medizinischen Einschrankungen vorliegen, kann eine Multiorganentnahme erfolgen,
wobei Hornhdute, Innenohrknochel, Kieferknochen, Herz, Lungen, Leber, Nieren,
Bauchspeicheldriise, Magen, Knochen, Bénder und Knorpel, Haut, Adern und Knochenmark
entnommen werden konnen.

Die Angeharigen miissen nicht informiert werden und haben kein Widerspruchsrecht.

Auch Ausldnder kénnen in diesen Landern explantiert werden!

Diese Regelung gilt in den bei den Deutschen besonders beliebten Reiselandern TItalien,
Osterreich und Spanien. Ferner gilt diese Widerspruchsregelung in Luxemburg, Portugal,
Slowenien, Tschechien und Ungarn.

Sonderformen der Widerspruchsregelung

Eine Sonderform der Widerspruchsregelung haben Belgien, Finnland und Norwegen eingefiihrt.
Patienten, die keine schriftliche Ablehnung einer "Organspende" bei sich tragen, kénnen
automatisch als "Organspender" angesehen werden, wenn der "Hirntod" festgestellt wird!
Allerdings miissen die Angehérigen informiert werden und sie haben ein Einspruchsrecht gegen
die Organentnahme!

Eine weitere Sonderform der Widerspruchsregelung haben Schweden und Frankreich. Auch hier
werde man beim Fehlen der schriftlichen Ablehnung automatisch zum potenziellen Organspender
- in diesen Ldndern miissten allerdings die Angehdrigen informiert werden, ein Einspruchsrecht
haben sie aber nicht.

Erweiterte Zustimmungsregelung

Bei Vorliegen eines "Organspendeausweises" kdnnen Kérperteile entnommen werden. Aber auch
Angeharige konnen einer Entnahme von Korperteilen zustimmen, wenn kein "Spendeausweis”
vorliegt. Grundlage solle dabei der mutmaBliche Wille des Verstorbenen sein. Haben "Spender”
oder die Angehorigen keine Einschrdnkungen vorgenommen, kann eine Multiorganentnahme
erfolgen.

Diese Regelung gilt in Deutschland, Déanemark, Griechenland, GroBbritannien, Irland, Tirkei, den
Niederlanden, der Schweiz und auch in den USA.

Notstandslésung

Eine Organentnahme ist immer - selbst beim Vorliegen eines Widerspruchs - zuldssig!
Bulgarien ist das einzige europdische Land, in dem diese Notstandslosung gilt.

vgl. dazu einen Zeitungsartikel


https://berufsschule-donauwoerth.de/wp-content/uploads/2021/02/Zeitungsartikel.pdf

Organspende zu Lebzeiten

Voraussetzungen:

= nur fOr Organe, die mindestens paarweise vorhanden sind, z.B. Nieren

» aber auch Teile der Leber, der Lunge der Bauchspeicheldrise und des DUnndarms >
aber: Nachteile fUr Spender kbnnen jedoch nicht ausgeschlossen werden, deshalb ist
postmortale (= nach dem Tod) Spende vorzuziehen

» paarweise vorhandene Organe nur unter Verwandten ersten oder zweiten Grades, z.B.
Eltern und Geschwister des Empfdanger, unter Ehepartner, Verlobten oder Personen, die
dem Spender persdénlich sehr nahe stehen, mdglich

- Organe, die sich regenerieren, z.B. Knochenmark, durfen jedem gespendet werden.
- Der Spender darf selbst keine gesundheitlichen EinbuBen durch Spende haben.

- Der Spender muss volljahrig sein.

- Es darf kein geeignetes Organ eines toten Spenders zur Verfugung stehen.

Organhandel - Ersatzteile aus der ,dritten Welt“

7.000 Dollar! Ein Vermogen fur Ana Gabriela Santos. Sie hat drei Kinder, keine Arbeit und lebt
mit ihrem Mann, den Kindern und fUnf weiteren Verwandten in den Slums von Rio de Janeiro.
lhr Mann verdient durchschnittlich zwei Dollar am Tag. Deshalb zdgert Ana nicht lange, als sie
von der Moglichkeit hort, eine ihrer Nieren zu verkaufen. Das Organ ist fUr einen Deutschen
bestimmt, der ohne die Spenderniere bald sterben wird. Seit Gber 20 Jahren muss sein Blut
regelmdaBig im Krankenhaus kUnstlich gereinigt werden, da seine Nieren das nicht schaffen. Als
seine Familie von einer Firma hort, die weltweit Organspenden vermittelt, melden sie ihn sofort
an. Der Eingriff kostet der Familie 75.000 Dollar, der Mann wird nach Sudafrika geflogen, wo
die Transplantation stattfindet.

Was meinst Du: Soll es erlaubt sein, dass Menschen inre Organe verkaufen oder nichte

Aufgabe: Diskutiere diese Frage mit Deinem Banknachbarn, indem Du Pro- und Kontrao-
Argumente findest und in der Tabelle festhaltest. Treffe abschlieBend eine Entscheidung.

pro contra

>> Film Uber eine Herz-transplantierte Frau: Sarah und ihr fremdes Herz <<

Lur Vertiefung dieses Themas empehle ich nachdricklich diese Doku anzuschauen.


https://www.youtube.com/watch?v=2VTdXNdxFi8

